
2025年9月份通訊 

不要讓人小看你年輕（弟前4:12） 

教宗良十四世於2025年8月3日主日上午9時，在羅馬托爾維爾加塔（Tor 
Vergata）主持青年禧年慶典的閉幕彌撒，吸引來自全球146個國家的百萬青年
參與。教宗在講道中勉勵青年人，勇敢活出信仰，成為教會的希望與見證人。 

在彌撒中，教宗提醒大家，生命的圓滿不在於擁有，而在於懂得以喜樂的心去
接納與分享。他說：「我們總渴望『更多』，這渴望並非世界可滿足的。不要
用虛假的替代品來欺騙自己，而要讓這渴望成為我們登高的階梯，如同孩子般
踮起腳尖，在與天主相遇的窗前張望。」 

教宗也引用聖奧斯定的話指出，唯有造物主天主才是我們真正的希望：「祢就
在我內，我卻在外……祢觸摸了我，我便燃起了對祢和平的渴望。」（《懺悔
錄》10,27） 

聖座平信徒、家庭和生命部部長法雷爾樞機宣布，第41屆世界青年節將於2027
年在韓國首爾舉行，並以「你們放心，我已戰勝了世界」（若16:33）為主題，
讓全球青年再度反思基督得勝的希望與信仰的力量。 

法雷爾樞機表示，世青節是全球青年重新發現基督徒生活之美的機遇，同時也
是聖召成長的沃土，無論是婚姻、司鐸或奉獻生活。他亦提到，亞洲教會雖屬
少數群體，但充滿活力，並有殉道者信仰的英勇見證。 

對於來自香港的青年而言，韓國文化並不陌生，不少年輕人更受其流行文化的
影響。因此，我們誠摯邀請和鼓勵各位青年好好規劃，積極預備，於兩年後踏
上信仰之旅，參與在首爾舉行的第41屆世界青年節，與世界青年一同經驗教會
的普世合一與希望。 

同時，陳思定神父將於今年九月再次訪問英國，屆時特別安排與當地青年進行
交流活動，繼續鼓勵青年人深入信仰、彼此連結，一起走在信仰的路上。 



活動預告（詳情請參閱相關海報） 
陳思定神父到訪 

Sheffield: (已完成） 
9月11日：聖屋服務 
9月12日：聖屋服務、修和聖事、祈禱分享、青年神父齊碌Ling 
9月13日：朝聖、修和聖事、彌撒、聚餐 

Manchester (已完成） 
9月14日：修和聖事、彌撒、泰澤祈禱 

Birmingham 
9月17日：修和聖事、彌撒、茶聚 

Cardiff 
9月20日：修和聖事、彌撒 

London + Surrey 
9月20日：晚飯聚餐 
9月21日：青年人早餐聚會、修和聖事、彌撒 

「猜．情．尋」 Birmingham
9月21日：夫婦聚會


