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2026年 4月份通訊 

親愛的弟兄姊妹： 

 

接納青年：聆聽、同行、守護 
 

2026年 3月 12日上午，教宗良十四在梵蒂岡接見第四屆「接納會議」的出席者。該會議

日前在羅馬近郊舉行，並於 3月 13日結束，活動旨在促進團結與對話的文化，其中尤為關

注青年群體。 

 

教宗在講話中指出：「接納青年首先意味著聆聽他們的聲音，與他們眼神相會，承認聖神持

續在他們的生命與表達中施展威能，並引導我們走上一條常新的臨在與守護之路。」 

他強調，「臨在」與「守護」這兩個關鍵詞，正光照著基督信仰中「接納」的深層意義。 

同時，聖座國務卿帕羅林樞機也在會議中探討青年與教會的議題。他指出，現今許多談判與

對話往往只有年長者參與，但青年應該有更多機會參與其中。「這不僅因為未來屬於他們，

也因為許多解決方案往往來自於他們的創意與洞察。」 

 

在談及價值觀的培育時，樞機強調必須鼓勵青年建立清晰的基督徒身分認同，並重新推動過

去由家庭、學校與堂區共同參與的「價值觀傳遞」。然而他也指出，如今家庭、學校與堂區

之間的合作已大不如前。再加上數碼世界的影響，青年只需拿起手機，就能接觸到一個成年

人未必熟悉的世界。因此，除了信仰與價值觀的培育之外，也需要具有榜樣力量的人物去啟

發青年的人生方向。 

 

樞機提出，教會應採取「雙管齊下」的方法來陪伴青年： 

 

首先是聆聽——尋找機會真誠聆聽青年的心聲； 

其次是同行——在他們人生的道路上陪伴他們面對各種挑戰。 

他也指出，教會團體可以成為一個讓世界各地青年更容易融入的環境，例如天主教學校以及

普世青年節等活動，都能促進青年之間的相遇與交流。 

 

最後，樞機總結說：「作為天主教徒，我們必須敞開心扉去聆聽青年；只有這樣，我們才能

向他們及其同齡人敞開大門。」 

 

願每一位基督徒都能協助青年人成為未來的主人翁，讓他們感受到被愛、被聆聽、被重視，

並努力跟隨耶穌基督的步伐，成為世界的光與鹽。 

 

「不要讓人小看你年輕；但要在言語、行為、愛德、信德和潔德上，做信徒的模範。」 

——《弟茂德前書》4:12 

 

英國天主教港人牧民協調小組 
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活動預告（詳情請參閱各活動宣傳海報） 
2026 年 4 月 1 日  信仰小團體領袖網上課程截止報名 

2026 年 4 月 2 日  逾越節三日慶典正式開始，鼓勵大家參與所屬堂區的禮儀 

2026 年 4 月 30 日    信仰小團體領袖課程資助截止申請 

2026 年 5 月 16 日     曼城「猜．情．尋」夫婦聚會 


